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KIEFERORTHOPADIE

er hatte das gedacht? Ruckenschmerzen
kénnen von einer Fehlstellung der Zadhne und
Kiefer bewirkt werden. Fur die Kieferorthopa-
din Dr. Marie-Catherine Klarkowski ist dieser
Zusammenhang ganz deutlich zu sehen. Sie
weif}, dass der Kiefer und das Kiefergelenk
auch fur Wirbelsdulenprobleme verantwort-
lich sein kdnnen. Aus diesem Grund wird in
ihrer Kieferorthopadischen Praxis der ganze
Organismus des Patienten betrachtet.

Das Kiefergelenk besitzt eine groe Bedeu-
tung flr den Kopf- und Halsbereich sowie
den Stltzapparat des Menschen. Deshalb
kann es die Korperhaltung bedeutend be-
einflussen. Liegt eine Veradnderung dieses

Gelenks vor, sprechen die Facharzte von
der sogenannten Craniomandibuléren Dys-
funktion (CMD). Die Fehlstellung des Kie-
fers kann unter Umstanden Schmerzen vom
Kopf tber Nacken und Schultern bis hinun-
ter zum Rucken auslésen. Um eine solche
Fehlregulation festzustellen, wird in Frau
Dr. Klarkowskis Praxis ein schmerzfreies
Testverfahren angewandt, das sich ,Applied
Kinesiology“ nennt. Dabei Uberprift man
Muskelreaktionen, die Rickschllsse auf die
Kieferstellung zulassen. Neben der ,Applied
Kinesiology“ werden in der Praxis auch funk-
tionelle optische 4D-RlUckenvermessungen
durchgeflihrt. Diese Untersuchungsmethode
erméglicht eine graphische Darstellung des
Kérperbaus. So kénnen Wirbel- und Becken-
schiefstellungen erkannt und gezielt behan-
delt werden. Im Falle einer Kieferfehlstellung
kénnen Aufbissschienen und feste Aufbisse
eine Verbesserung bewirken. Neben sanften
und schonenden Behandlungstechniken
erganzen die Therapie unter anderem ho-
moopathische Heilverfahren, die Magnet-
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0 Schick: die Rédumlichkeiten der Praxis von Dr. Klarkowski sind modern ...

... und strahlen Wohlbehagen aus. Q

feld-Therapie und osteopathische Behand-
lungen. Fur Dr. Klarkowski gehort zu dem
ganzheitlichen Untersuchungs- und Thera-
pieansatz auch, dass sich die Patienten in
ihrer Praxis wohlfihlen. Aus diesem Grund
sind die Raume aus einem interessanten
Mix aus HUttenromantik und Design mit viel
Liebe zum Detail eingerichtet. Auflerdem
bietet die Kieferorthopadin fur Berufstatige
nach Vereinbarung auch Sprechstunden am
Samstag an, um sich fur jeden Besuch geni-
gend Zeit nehmen zu kénnen.
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